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Budapest . keriilet Budavari Onkormanyzat Varadiné Naszalyi Marta képviselé

Képviseldi eléterjesztés
Budapest I. keriilet Budavari Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének
2025. majus 22-i rendes Ulésére

Javaslat kertileti apolasi pénzbeli timogatas bevezetésére

A képviseld-testileti Ulés forméja: nyilvdnos Ulésen targyalandé
Elfogadasahoz szikséges tobbség: egyszerl tobbség,

Tisztelt Képviseld-testilet!

Magyarorszdgon a folyamatos &polasra szorulé emberek és csaladjaik szdmos komoly nehézséggel kiizdenek,
melyek a térsadalmi, gazdasagi és ellatdrendszeri hidnyossdgokbdl fakadnak.

A 65 év felettiek szama az |. kerliletben mintegy 6 ezer 6, kdzlluk — az orszdgos ardnyt figyelembe véve — tébb mint
4 ezren élnek valamilyen korlatozottsdggal, azaz dpolasra vagy segitségre szorulnak. Az otthonkézeli ellatas —
példaul hazi segitségnyujtds — azonban csak a korosztdly 7-10%-anak elérhetd, mig az idések otthonaiban
szakellatast minddssze 3% tud igénybe venni, mikdzben a varakozék szdma folyamatosan né, és mér meghaladja
az ellatottak felét. Az allami féréhelyek szama nem bévilt az elmult években, igy a kapacitashidny sllyos problémat
jelent.

A csaladtagok éltal végzett otthoni dpoléds Magyarorszagon jelentds terhet ré a gondozdkra. A gazdasagilag aktiv
koruak 8,3%-a, mintegy 400 ezer f6 (80%-ban né) gondoz hozzétartozét. Az dpolés akdr 10-12 évig is eltarthat, ami
fizikai, mentalis és anyagi szempontbdl is rendkivil megterheld. Egy friss kutatés szerint az otthoni gondozdk kb.
60%-a mentélisan annyira rossz allapotban van, hogy orvosi segitségre szorulna, ami hosszl tavon tovabb rontja
életkilatasaikat.

A csalddok helyzetét tovabb neheziti, hogy a magyar allam nem fordit elegendé forrast az idésellatés fejlesztésére,
és a jelenlegi korményzati szemlélet is inkédbb a csalddokra bizza a gondozads megoldésat, mikdzben a tarsadalmi
valtozasok (pl. kulféldre koltozés, véaladsok ndvekedése) miatt egyre kevesebb a ténylegesen elérhetd csaladi
segitség.

Az &polasi dij a csaladtagok szdméra biztositott havi pénzbeli juttatas, amelynek célja a keresetpétlas az otthoni
apolas idejére. 2025-ben az dpolési dij alapbsszege bruttd 49 960 forint, az emelt dsszegU &polasi dij 74 940 forint,
mig a kiemelt dpolési dij 89 928 forint havonta. Az &polasi dijat szigoru feltételek mellett lehet igénybe venni, és a
jogosultsag korlatozott: a csalddtagok minddssze 11-13%-a részesilhet ebbdl valamilyen formaban.

A 2019-es adatok szerint az dpolasi dijban és a gyermekek &polési dijdban (GYOD) dsszesen mintegy 55 ezer személy
részesllt, ami a ténylegesen apolésra szoruldk szaméhoz képest alacsony arény. Az allami tdmogatas nem fedezi a
gondozas teljes koltségét, igy sok csaladnak jelentds anyagi terhet jelent az dpolas, ami akar csédhelyzethez is
vezethet, de mindenképpen hosszu tdvon fenntarthatatlan helyzetet eredményez.

Az |. kerlletben t&bbféle célzott pénzbeli és természetbeni tdmogatds is elérhetd, mint példaul a
gyogyszertdmogatés vagy az el6zé ciklusban bevezetett akadalymentesitési tdmogatds, de mindezek még
egyUlttesen sem fedezik azt, hogy egy aktiv korl csaladtag az dpolési munka miatt kiesik a keresék kozdl.



Online felmérést végeztem, amelyben kikértem a keriletiek véleményét egy bevezetendd kerileti &poldsi
tdmogatasrol. Valamennyi kitoltd egyetértett azzal, hogy szilikség van apolasi tdmogatasra, a kitdlték 46%-a szerint
legaldbb a medianbért (398.800,-) kellene kapnia azoknak, akik legaldbb teljes munkaidében apoljak egy
csaladtagjukat, tovabbi 43% pedig legaldbb a minimalbért (193.382,-) javasolja. Abban teljes egyetértés van, hogy
szolgalati idének szdmitson az dpolas és tarsadalombiztositasi jogviszonynak. A kitdlték 95%-a szerint sziikséges az
is, hogy megépliljon a régota tervezett keriileti 5nkormanyzati idésotthon a Logodi utcaban.

Azt javaslom ezért, hogy vizsgélja meg a Budavari Onkormanyzat, hogy hany kerileti lakonak volna sziiksége apolasi
tdmogatdasra és hogy ez kilénb6zd konstrukcidk szerint mennyi forrast igényelne. A felmérés alapjan pedig a
Polgarmesteri Hivatal dolgozza ki a szocidlis és gyermekjoléti pénzbeli, természetbeni és személyes gondoskodast
nyujtoé ellatdsokrol sz616 dnkormanyzati rendelet (6/2015. (11.27.) dnkormanyzati rendelet) mddositasat, amelyben
az apolasi pénzbeli tAmogatas részleteit rogziti. A rendeletmddositast pedig a polgarmester terjessze a képvisel6-
testilet elé.

A déntésnek koltségvetési hatasa van: a felmérés és késébb a tdmogatas kdltsége a kiadasi oldalon jelenik meg.

Az M6tv. 46.8(1) bekezdése alapjan az iilés nyilvanos, tovabba az Métv. 50.§8-a alapjan levezethetd fészabaly szerint
a Képviselé-testiilet egyszerd tébbséggel szavaz.

Kérem a tisztelt Képviseld-testlletet a javaslatok elfogadaséaral

1. DONTESI JAVASLAT

Budapest I. keriilet Budavari Onkormanyzat Képvisel6-testiilete
../2025. (....) 6nkormanyzati hatarozata
a kerlileti pénzbeli apolasi tAmogatas bevezetéséhez kapcsolatos felmérésrél.

1. Budapest |. kerlilet Budavari Onkormanyzat Képvisel6-testilete (gy hataroz, hogy felkéri a
polgarmestert, hogy készitsen felmérést a kerliletben él6 azon csaladokrél, amelyekben valamely
csalddtag apolasaval napi 8 oOrandl tobbet tolt egy csalddtag. Készitsen tovabba elbzetes
koltségszamitast az 4apolasi pénzbeli tdmogatds bevezetésérél és ezt a felmérést és szamitast
tajékoztatasul terjessze a képviselé-testilet elé.

Hataridé: 2025. juniusi rendes képvisel8-testileti tilés
Felel6s: polgarmester

Budapest I. kertilet Budavari Onkormanyzat Képvisel6-testiilete
.../2025. (....) 6nkormanyzati hatarozata
a kerlileti apolasi pénzbeli tamogatas bevezetésérél sz616 rendelet megalkotasanak szandékarol
2. Budapest |. keriilet Budavari Onkormanyzat Képviselé-testilete UGgy hataroz, hogy felkéri a
polgdrmestert, hogy dolgozzon ki 6dnkormanyzati rendeletet és terjesszen a Képvisel-testiilet elé a
keriileti apolasi pénzbeli tdmogatas nyudjtasanak rendjérél.

Hataridé: 2025. szeptemberi rendes képvisel6-testiileti Glés
Felelés: polgarmester
Budapest, 2025. méjus 12. pa il

Varadiné Naszalyi Marta
képviseld
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